
_s
Den v rlnii matelskd ikole dafi 2-3

45-5.15 Pifchod ddtf, volni ( z provontich a dfivodfi ne

pozddji)
PozddjSi piichod lze domlwit, po piedchozi dohodd.

Prob{haji individuilni a skupinovd aktivity, volnd spontdnn{ hry, konstruktivni
iinnosti.Zvoli si, zda si bude hrdt samo nebo s kamarddy avybere si iinnost,
laerd ho zajimd a uspolcojuje. V tdto dobd prob{haji taki iinnosti lfzend
uiitelkou. Ukonieni her oznamuje smltnertit sigruil.

Ddti se strovujive svci fiidd .Ddti
maji moinostvybrat sivelikost porce, namazand nebo suchd peiivo. Ddle maii
moh'tost vybrat si ze zeleninovd nebo ovocnd nabidlE. Pfi viech iinnostech
dopomdM uiitelkn a chfiva

9,75- 11.00
- pohybovd alctivity, logopedicka prevence, tvofwd iinnosti, hudebnd polrybovd

iinnosti- individwilni a slrupinovd iinnosti lizend uiitelkou, zamdiend na

uzddlavdni ddtf, na socializaci, citovy a rozumovy uyvoj, na zdokonaleni navykfi

a dovednost{, pliprava na pobyt venlru, pobyt venku- spontdnni i iizend iinnosti
ddtf zamdiend na pohybovd abtivity a uzddlavdnf ddti
11.00- 11.45
Osobni hygiena, Obid- Ddti se stravujf ve svd tiidd .Pii vflech iinnostech

dopomdhd uiitelka a chfiva k upevndni ruiuylcfi a zdokonaleni dovednosrt.

11.45-14.00(dle potieby i ddle)
Relaxace, odpoledni odpoiinelc, ietba pohddky, poslech relaxaini hudby,

- ndsleduje po odpolednim odpoiinlru,
nidinilm

- spontdwri hry a zdjmovd alctivity ddrt,

individudln{ prdce s jednotlivci nebo slatpinlcy, pobyt na ikolni zahradd

8.15-8.45 -polrybovd ahivity, logopediclm prevence, tvolivd iinnosti, hudebnd

pohybovd iinnosti- individudlni a slatpinovd iinnosti lizend uiitelkou, zamdiend

na uzddldvdni ddtf, na socializaci, citou!' a roztmovy vlrvoi, na zdolanaleni

45 -9.15 Osobni h
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