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Pfiloha k dopisu &.j.: 47074/2012

Pobyt pfedSkolnich déti venku v dobé nepfiznivych klimatickych podminek

Pobyt pfedskolnich déti venku upravuje § 21 odst. 2 vyhlasky ¢. 410/2005 Sb., o
hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a
vzdeélavani déti a mladistvych, ve znéni vyhlasky &. 343/2009 Sb.

Kompetence rozhodnout o pobytu déti venku v dobé nepfiznivych klimatickych podminek
pfislusi feditelce, event. ugitelce, predikolniho zafizeni. a to na zakladé hiaseni o
vyskytu smogové situace a aktualnich klimatickych podminkéach v daném misté. Dale je
nutné zohlednit, kde se predskolni zafizeni nachazi (blizkost zdroje znecisténi, okolni
doprava, centrum mésta, vilova zastavba se zahradami atd.), vék déti ve skupiné (déti
tfileté nebo predskolni, smisena détska skupina), déti zdravé nebo hendikepované,
klimatické podminky (teplota vzduchu, proudéni vétru, miha, dest, snéZeni nebo naopak
slunecné pocasi, bezvétii), postoj rodiél apod.

Pfi nepfiznivych klimatickych podminkach se doporuéuje pobyt déti venku zkratit na 15 -
20 minut nebo zcela vynechat (smogova situace, silny vitr, dést, mlha, snézZeni, teplota
pod — 10° C). Podminkou pro pobyt venku je dostateéné a vhodné obledeni déti a
omezeni telesné zatéZe véetné& vynechani sportovnich aktivit. Détem je dale tfeba zajistit
pfivod vitamini (pfedevsim vitamin C - ovoce, zelenina) a dostatek tekutin.

V uvedené véci nebylo doposud, dle nasich dostupnych informaci, Statnim zdravotnim
ustavem ani Zadnou odbornou spole&nosti, tzn. Ceskou pediatrickou spoleénosti GLS
JEP ani Spole¢nosti hygieny a komunitni mediciny CLS JEP, vydano konkrétni
doporudeni.
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