Spravné a spatné drzeni psacich potreb

v

Spravné drzeni — Spetkovy tchop

Palec drzi, prostrednicek podpird a ukazovacek je polozen lehce shora (lehké polozeni mizeme

motivovat zobanim kuratek a ukazovackem na pero lehce poklepeme).

K ndcviku je tfeba dité védomeé vést jiz v materské Skole a doma (jiz od chvile, kdy dité poprvé
bere psaci a kreslici potfeby do ruky a zacind tak s prvnim kreslenim — obvykle mezi 2. a
4. rokem).

Spatné drieni — kiecovité drieni

Palec i ukazovacek drzi prilis kiecovité — velky tlak na pero, z toho divodu se také

ukazovacek prohyba.



https://www.jak-spravne-psat.cz/file/wysiwyg/images/priklady_spravneho_psani/_DSC6936-0.jpg
https://www.jak-spravne-psat.cz/file/wysiwyg/images/priklady_spravneho_psani/_DSC6932-0.jpg
https://www.jak-spravne-psat.cz/file/wysiwyg/images/priklady_spravneho_psani/_DSC6915-0.jpg

Spatné drieni — hrni¢kovy uchop

Palec drzi, prsteni¢ek podpira a prostfednicek s ukazovackem jsou polozeny shora.

Spatné drieni — nizké kiecovité drieni

Palec i ukazovacek drzi prilis kfecovité — velky tlak na pero, z toho divodu se také

ukazovacek prohyb3d, pero je drzeno pfilis nizko — blizko hrotu.
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Spatné drieni — $petkovy tchop s palcem

Prostrednic¢ek podpira, ukazovacek shora, ale palec je pfilis vysunuty a ohnuty pres pero.
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Spatné drieni — protazena hrsticka

Prsty jsou oproti spravnému drzeni protazeny, podpird prstenicek.
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