Plavecks §kola — Cernoleska 2047, BeneSov
Tel. 317 723 367

Informace k organizaci plaveckého vycviku

Vézena pani feditelko, pane fediteli,

zasilam Vam informace k organizaci plaveckého vycviku zakt Vasi Skoly.
Seznamte s nimi, prosim, vS§echny ucitele, ktefi se vycviku zucastni jako
pedagogicky dozor a také rodice déti.

Uhrada kurzovného

Zpusob platby sjednava teditel Skoly s feditelem plavecké Skoly.

Rozsah vveviku

Zékladni Skoly - 20 lekci v deseti dvouhodinovych vyukovych
jednotkach ( 90 min )
Mateiské Skoly - 10 lekci po 45 minutach

Cena vveviku za zaka

Zakladni skoly 50,- K¢/ 1 lekee, 1000,- K¢/ 20 lekci
(vyuka 625,- K¢ + 375,- K¢ provoz)

Matetské skoly 45,- K¢/ 1 lekce, 450,- K¢/ 10 leket
(vyuka 280,- K¢ + 170,- K¢ provoz)

Poskytovani nahradnich hodin

Plavecka skola poskytuje nahradni hodiny pouze ve vyjime¢nych ptipadech
(bazén mimo provoz, selhani dopravy, dlouhodobé¢ planované akce skoly atd.)
a to vzdy po dohod¢ s feditelem plavecké Skoly.

Omluveni z vyeviku

Z4ky, ktefi se nemohou zugastnit vycviku z diivodu nemoci nebo jiného
zavazného duivodu, omluvi u cvicitelek plavani ptislusny pedagogicky
dozor.Cvicitelka vyznac¢i dobu nepiitomnosti na seznamu o dochazce
zakl.Pokud nepiitomnost v hodindch po sobé ndsledujicich dosdahne u Zdka



50 % z celkové doby vycviku a bude doloZzena potvrzenim,bude tato skutecnost
zohlednéna pfi vyuctovani kurzu. Na hodiny zameskané z jiného diivodu nebude
brat PS ztetel.

Doprava
Dopravu na vycvik si kazda Skola zajiSt'uje sama.

Organiza¢ni pokyny

Ttidni ucitel vyhotovi ve dvou vytiscich seznam déti do zaslanych formulait a
piekontroluje spravnost idaji v Cestnych prohlasenich rodict déti, (vzor
Cestného prohlaSeni Vam zasilame). Jeden seznam déti a Cestna prohlaseni pak
odevzda pfti prvni plavecke lekci.Druhy seznam déti si ponecha a odevzda ho pti
posledni lekci s doplnénou dochazkou déti

Zakladni hygienicka pravidla

+ pied vstupem do bazénu je kazdy povinen umyt si celé télo ( bez plavek)
mydlem a fadné se osprchovat

+ po kazdém pouziti WC je povinnosti se znovu fadn¢ umyt a osprchovat

+ do vody je pfisn¢ zakazano plivat, smrkat, mocit

+ z vycviku budou vytazeni zaci s koznimi nemocemi a nemocemi ve vodé
pfenosnymi ( ekzémy, bradavice, hnisavé zanéty ..)

+ pii vycviku nesmi mit zaci na téle feminky, fetizky, obtisky a jiné ozdobné
pfedmeéty

+ pfi vycviku a v prostoradch bazénu je zakazano zvykat

+ dlouhé¢ vlasy je nutné stahnout gumickou, nebo pouzit koupaci Cepici

+ pro vycvik je nutné pouzivat vhodné plavky, plavani ve slipech nebo t

renyrkach je zakazano

+ do prostoru vyuky je zakédzano nosit jidlo, piti a sklenéné predméty

+ po ukonceni vyuky se zZaci osprchuji a ususi vlasy

Pokvyny pro ucitele a zaky.

+ pied odchodem ze Skoly zkontroluje ucitel vybaveni déti (plavky, mydlo,
rucnik, kapesnik) a upozorni zéky, aby na vycvik nenosili cenné pfedméty
a veétsi obnos penéz

+ ucitel zhodnoti pfed vycvikem, zda se déti citi zdravé a mohou se
vycviku zucastnit, nemocné déti, bude-li to mozné, ponecha ve skole

+ nejméné jednu hodinu pied vycvikem neni vhodné jist

+ po prichodu do Saten se vSichni pfezuji na bariérové lavicce, obuv uloZi na
urc¢ené misto.

+ z provoznich divodi je nutné, aby dozor pro kazdou skupinu déti zajisStovaly
dv¢ osoby



+ vstup do Saten je 15 minut a do bazénu 5 minut pted zahajenim vyuky

+ pted zahajenim vycviku provede ucitel pouceni o zasadach bezpecnosti a
hygieny v bazénu, dba na dodrZovani provozniho fadu a dohlizi na chovani
zaki

+ v pritbéhu vycviku neopousti ucitel prostor bazénu a dohlizi na kazen
a bezpecnost déti vyfazenych z vyuky; po skonceni vyuky pfevezme od
cvicitelek déti a zajisti spofadany odchod do sprch a Saten, kde dohlizi na
jejich myti, kdzent a bezpecnost

+ pi1 zranéni ditéte, zajisti ucitel doprovod pii preprave
ditéte k Iékati spolu se zaméstnancem MSZ

+ v prostoru bazénu je zak4dzano béhat, skakat do vody, strkat do spoluzak

+ ve vod¢ nesmi zaci bezdiivodné volat o pomoc, prat se a navzajem se potapét

+ dité nesmi bez dovoleni opustit bazén, v nutnych ptipadech zada o povoleni

cvicitelku plavani, ktera preda dité ucitelce
+ piesuny vyuky a jiné zmény je tieba vzdy konzultovat s feditelem PS
+ je vhodné aby pedagogicky dozor pouzival v bazénu odpovidajici obleceni

Odpovédnost za zaky

Za potadek a kazen déti v prostorach plaveckého bazénu az do ndstupu na
bazén odpovidéa doprovazejici ucitel. Po nastupu a zahéjeni vyuky piebird
odpovédnost

za bezpeénost a zdravi déti piislusna cvicitelka PS. Po ukon&eni vycviku
(kon¢i pozdravem) piebird odpovédnost za déti opét jejich ucitel. Béhem vyuky
musi byt alesponl jeden ucitel Skoly pfitomen v prostoru vycviku.

S pozdravem
Mgr. Jaroslav Hruska
feditel PS BeneSov



CESTNE PROHLASENI

Prohlasuji zdvazné, ze mij syn ( dcera )

Jméno

Datum narozeni

Bydliste

Adresa Skoly

Zdravotni pojiStovna

Je bez zavaznych zdravotnich problémi a je schopen (na) absolvovat plavecky vycvik.
Epileptikiim, détem s vrozenou srde¢ni vadou, chronickymi zanéty mocovych cest,
alergikiim, détem s koznim onemocnénim a jinymi zdvaznymi zdravotnimi

Problémy bude vycvik umoznén pouze na zaklad¢ 1ékarského potvrzeni

datum podpis rodict
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